
Παιδαγωγική Εργαλειοθήκη
Εκπαιδευτικές συμβουλές

Πώς να προσαρμόσετε αινίγματα για μαθητές με ειδικές μαθησιακές
δυσκολίες

Στόχος:
Για να γίνουν οι δραστηριότητες προσιτές και προσβάσιμες σε όλους τους μαθητές,
ακόμη και σε εκείνους με μαθησιακές δυσκολίες, μπορούν να εφαρμοστούν απλές
προσαρμογές. Οι προσαρμογές μπορούν να γίνουν σε επίπεδο εγγράφου, αλλά είναι
επίσης απαραίτητο να σκεφτούμε το σχεδιασμό της ίδιας της εργασίας.

Πλαίσιο/επεξήγηση:
Τα άτομα με Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες θα αντιμετωπίσουν προβλήματα σε
διάφορα επίπεδα σε 4 κύριες δραστηριότητες της μαθησιακής διαδικασίας: ανάγνωση,
γραφή, οργάνωση και κατανόηση των αριθμών

Προσαρμογές:

Απλές προσαρμογές μπορούν να διευκολύνουν την κατανόηση των
αινιγμάτων για τους μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες.

● Χωρίστε τις εργασίες σε διαχειρίσιμα διαφορετικά βήματα
● Δώστε σαφείς κατευθυντήριες οδηγίες
● Επικεντρωθείτε στη λογική και όχι στη μνήμη,
● Αποφύγετε τις εκτεταμένες κινήσεις των ματιών και υποστηρίξτε τους μαθητές

με καθήκοντα που περιλαμβάνουν διαχείριση του χώρου
● Μειώστε τον αριθμό των γραπτών εργασιών
● Χρησιμοποιήστε οπτικά στοιχεία για την απεικόνιση των εννοιών
● Παρουσιάστε τα σημαντικά στοιχεία σε κουκκίδες
● Προωθήστε τη συνεργασία, καθώς θα συνδυάσει τα δυνατά σημεία όλων

των συμμετεχόντων
● Χωρίστε τις δραστηριότητές σας σε σαφή, σύντομα βήματα και προβλέψτε

αρκετό χρόνο για το καθένα από αυτά
● Διατηρήστε τις ομάδες μικρές, ώστε οι συμμετέχοντες να μη χάνονται στη μάζα και



να μαθαίνουν ο ένας τον άλλον
● Βεβαιωθείτε ότι όλοι έχουν κατανοήσει τα πάντα πριν προχωρήσετε


