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TEMA: CONVERSIA SI TRANSMITEREA
ENERGIEI

SUBIECT: FIZICA

NIVEL/VARSTA: 14 ani

PRE-CUNOSTINTE: Ce reprezintd energiasi
tipurile de energie

LUNGIME: 6 PAGINI (DURATA: 110 MINUTE)

REZULTATELE INVATARII

La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:

e Sa constientizeze ca exista diferite tipuri
si fransfer de energie.

e Sa enumere diferitele tipuri de energie.

e Sa descrie tipurile de energie inainte si
dupa o modificare precum si fransferul

de energie.

e Sa formuleze si sa explice ce inseamnad

RESURSE

tipurile energiei.

Videoclip YouTube:

"Transformarea si

METODE DE PREDARE
conservarea enerqiei in

diferite sisteme" (ACCED)

Videoclip, prezentare, lucru in echipd,

experiment



https://www.youtube.com/watch?v=rYML3YCSVrE
https://www.youtube.com/watch?v=rYML3YCSVrE
https://www.youtube.com/watch?v=rYML3YCSVrE
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ACTIVITATI

(5 MINUTE)
Energia este pretutindeni. Prima lege a conservarii energiei a lui Einstein
afirma ca "energia nu poate fi nici creata, nici distrusd; energia poate fi
doar fransferatd sau fransformata de la o formad la alta". Este important s&
cunoastem diferitele tipurisi formele de transfer ale energiei, deoarece
acestea fac parte din viata noastra de zi cu zi - cunoasterea lor ne

usureaza viatal

(10 MINUTE)
Profesorul i infreabd pe elevi dacd cunosc vreun tip de energie sau formd
de tfransfer a energiei din viata de zi cu zi. Elevii urmaresc apoi videoclipul

YouTube urmator; "Transformarea si conservarea energiei in diferite sisteme'

de ACCED. Dupa vizionarea videoclipului, profesorul le ofera elevilor

oportunitatea de a pune infrebadri.

(30 MINUTE)
Prezentarea tipurilor de energie. Profesorul le explica elevilor tipurile de

energie si dupd aceea le cere exemple. Sunt prezentate urmatoarele tipuri:

1. Energia termica - Acest tip de energie este produs de vibratiile atomilor si
moleculelor din diferite materiale. Cu cat acestia se miscd mairepede, cu
atdt mai multd energie au si emand mai multa caldurad.

2. Energia radianta - Acest fip de energie este numit si energie luminoasa
sau electromagnetica. Energia radiantad este un tip de energie cinetica,
deoarece se miscd in unde.

3. Energia cinetica -. Este energia eliberatd in fimpul miscarii. Daca cineva

aleargd, acesta este un exemplu de energie cinetica.

Sprijinul acordat de Comisia Europeana pentru realizarea acestei publicatii nu constituie o aprobare
a continutului acesteia, care reflecta doar opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi considerata
responsabila pentru orice utilizare care ar putea fi facuta de informatiile continute in ea.

Cofinantat de
Uniunea Europeana



https://www.youtube.com/watch?v=rYML3YCSVrE

1.5 edugraal

4. Energia sonora - Sunetul se miscd in unde si se creeazd atunci cadnd o
fortd determind un obiect sa vibreze. Cum ar fi sa bati intr-o tobd. Sunetul
contine mai putind energie decat alte fipuri de energie.

5. Energia electrica - Energia electrica este miscarea electronilor (particule
mici care alcatuiesc unul dinfre constituentii atomilor). Electricitatea este
miscarea electronilor printr-un conductor.

6. Energia chimica - Energia chimica se gaseste in atomi si molecule - este
energia care mentine aceste particule impreund. Energia chimica este
energia stocatd care se gaseste in alimente, carbune si gaze naturale.

7. Energia atomica - Energia atomica este stocatd in nucleu. Pentru a
elibera aceasta energie, nucleele sunt fie fuzionate (un proces numit
fuziune), fie separate (numit fiziune). Centralele nucleare utilizeaza fiziunea
nucleard. Acestea produc energie prin separarea atomilor de plutoniu sau
uraniu.

8. Energia elastica - Aceasta este un tip de energie potentiald. Energia este
stocatd intr-un obiect flexibil, cum ar fi un arc sau o banda elastica.
Acestea stocheazd energie elasticd atunci cand suntinfinse sau
comprimate de o fortd, de exemplu o fractiune sau o compresie.

9. Energia gravitationala - Aceastd energie este rezultatul fortei
gravitationale care actioneazd asupra indltimii unui obiect din cauza

pozitiei sale deasupra suprafetei PGmantului.

In continuare, profesorul va explica cum functioneazda dispozitivele de tipuri

a energiei, folosind urmatoarele exemple:

> Recipiente cinetice: atunci cand va miscati.

> Recipiente chimice: atunci cand se produc diferite substante in corpul tau.
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In final, profesorul prezintd elevilor legea conservarii energiei:
"Energia nu poate fi nici creataq, nici distrusa; energia poate fi doar
transferata sau transformata de la o forma la alta. Energia totala a unui

sistem inchis ramdane constanta.”

PARTEA PRACTICA (45 MINUTE)
Elevii primesc imagini cu diferite scene, pe care trebuie sa le asocieze cu un

dispozitiv de tipuri a energiei.

De exemplu:

chimica

termica

.2 ﬂ cinetica

&

elastic3 potentiala gravitationala

Dupd aceeaq, elevii suntimpartiti in 6 grupe si fiecare echipd frebuie sa

realizeze un mic experiment:

Echipa 1: Sa aprindd o lumdanare si sa noteze tipurile de energie.

Echipa 2: Sa aprindd si sa stingd o lanterna si sa noteze tipurile a energiei.
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Echipa 3: SG aseze o masinutd pe o rampaq, sa inregistreze tipul energiei , s&
Impingd masina pentru a cobori pe rampdad si sa inregistreze transformarea
energiei.

Echipa 4: Sa ridice un pendul la 90 de grade (paralel cu podeauaq), sa
noteze tfipul energiei la inceput, sa- lase sa se balanseze si sG noteze din nou
tipul energiei.

Echipa 5: Sa porneasca si s opreascd uscatorul de pdr si sa inregistreze
tipul energiei.

Echipa é: S aprindd un bec cu ajutorul unui intrerupdtor si sa inregistreze

tipul de energie.

Elevii trec apoi la urmatorul experiment in mod rotativ siisi inregistreaza

observatiile intr-un tabel.

Energia Tipul energiei la Tipul energiei la Rezultat
inceput final
Aprinderea Chimica Termica Lumind
lumandarii

Dupad ce fiecare echipd a realizat experimentul, Tsi prezintd rezultatele,

iar profesorul le pune intrebadri siii corecteazd dacad este necesar.

(5 MINUTE)
Evaluarea personald a elevilor (sau pentru o experientd mai interesanta,
elevii pot fiimpartiti in echipe si pot raspunde la intrebadriin forma de quiz):
Care este principalul tfransfer de energie care se realizeazd intr-un
calculator fotovoltaic? Care este transferul de energie care se realizeaza
atunci cand se utilizeazd un aragaz de camping? Ce tipuri de energie si ce

cdi de energie sunt implicate atunci cadnd este pornit un radio electrice

Sprijinul acordat de Comisia Europeana pentru realizarea acestei publicatii nu constituie o aprobare
a continutului acesteia, care reflecta doar opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi considerata 5
responsabila pentru orice utilizare care ar putea fi facuta de informatiile continute in ea.

Cofinantat de
Uniunea Europeana




¥ edugraal

(3 MINUTE)
Energia este pretutindeni. Prima lege a conservarii energiei afirma ca
"energia nu poate fi nici creatd, nici distrusd; energia poate fi doar
transferatd sau modificata dintr-o forma in alta. Energia ramdane constantad".
Este important s cunoastem diferitele tipuri de tipuri si de tfransfer de
energie, deoarece acestea fac parte din viata noastrd de zi cu zi -

cunoasterea lor ne face viata mai usoardl

(10 MINUTE)
TIPURI DE ENERGIE:
ENERGIA CHIMICA ENERGIA CINETICA ENERGIA ELECTRICA
ENERGIA ELASTICA ENERGIA RADIANTA ENERGIA SONORA
ENERGIA GRAVITATIONALA

TRANFORMAREA ENERGIEI:
CHIMICA CINETICA TERMICA MAGNETICA ATOMICA
POTENTIAL GRAVITATIONAL POTENTIAL ELASTIC ELECTROSTATICA

LEGEA CONSERVARII ENERGIEI:
"ENERGIA NU POATE FI NICI CREATA, NICI DISTRUSA; ENERGIA POATE FI DOAR
TRANSFERATA SAU TRANSFORMATA DE LA O FORMA LA ALTA, DAR TOTALUL
RAMANE ACELASI"
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