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ΠΟΡΟΙ 

 

Εισαγωγικό βίντεο 

Ποιήματα διαφόρων 

συγγραφέων (Hugues, 

Wordsworth, Dickinson, 

Blake) 

 

ΘΕΜΑ:   ΕΚΦΡΑΣΤΙΚΑ ΜΈΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ: ΛΟΓΟΤΕΧΝΊΑ – ΓΛΩΣΣΑ 

ΤΑΞΗ/ΗΛΙΚΙΑ: 14-15 ετών 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΓΝΩΣΗ: Δεξιότητες γραφής για την 

παραγωγή σύντομων κειμένων, Προχωρημένη 

αναγνωστική κατανόηση 

ΈΚΤΑΣΗ: 8 ΣΕΛΊΔΕΣ (ΔΙΆΡΚΕΙΑ: 100 ΛΕΠΤΆ) 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΆ ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ 

Στο τέλος αυτού του μαθήματος, οι μαθητές θα 

γνωρίζουν: 

• Το όνομα των κύριων εκφραστικών μέσων. 

• Να κατανοούν σύνθετα λογοτεχνικά κείμενα. 

• Να κατανοούν τον σκοπό κάθε σχήματος 

λόγου και τον τρόπο χρήσης τους.  

• Να γράφουν ένα σύντομο κείμενο με σχήματα 

λόγου. 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Διαλέξεις, ασκήσεις γραφής, βίντεο,  

φύλλο εργασίας  
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 ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ (5-10 λεπτά) 

Το μάθημα ξεκινά με ένα video ("Εκφραστικά μέσα" από Ελένη Χολέβα, μετά 

το 6:40) που παρουσιάζει τα εκφραστικά μέσα, έτσι ώστε οι μαθητές να έχουν 

μια γενική εικόνα των κύριων 

σχημάτων λόγου, με οπτικά 

παραδείγματα για την 

απόδοση του ορισμού. 

 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ (20 λεπτά)  

Ο δάσκαλος εστιάζει κυρίως στα βασικότερα εκφραστικά μέσα και εξηγεί τη 

διαφορά μεταξύ μεταφοράς και παρομοίωσης, προσωποποίησης και 

αλληγορίας, παρήχησης και ομοιοκατάληκτου σχήματος, επαναφοράς και 

επιφοράς, οξύμωρου σχήματος και αντίθεσης. Ο δάσκαλος δίνει τον ορισμό 

και τον σκοπό κάθε λογοτεχνικού μέσου. Θα ήταν επίσης σπουδαίο να δώσει 

παραδείγματα για κάθε ορισμό.  

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ (15 λεπτά) 

Σε αυτή τη δραστηριότητα, οι μαθητές πρέπει να γράψουν ένα σύντομο 

κείμενο για τις τελευταίες τους διακοπές. Πρέπει να χρησιμοποιήσουν κάποια 

σχήματα λόγου που έμαθαν στο προηγούμενο μέρος του μαθήματος. Για 

παράδειγμα, πρέπει να χρησιμοποιήσουν μία παρομοίωση, ένα οξύμωρο 

σχήμα και δύο αλληγορίες. Ο δάσκαλος ζητά παραδείγματα και οι μαθητές 

διαβάζουν μερικές από τις προτάσεις τους, οι οποίες μπορούν να 

διορθωθούν, αν χρειαστεί.  

https://www.youtube.com/watch?v=c88m-NskqH4
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ΑΣΚΗΣΕΙΣ (30 λεπτά) 

1. Συνδέστε τα σχήματα λόγου με τον σωστό ορισμό.  

Μεταφορά •        • Δύο λέξεις ή φράσεις που χρησιμοποιούνται 

μαζί και έχουν ή φαίνεται να έχουν αντίθετες 

έννοιες 

Επαναφορά 

 

•        • Ένα σχήμα λόγου που περιγράφει ένα 

πρόσωπο ή αντικείμενο με αναφορά σε ένα 

άλλο πρόσωπο ή αντικείμενο που θεωρείται 

ότι έχει παρόμοια χαρακτηριστικά. 

Προσωποποίηση •        • Ένα σχήμα λόγου που προσδίδει μια 

ανθρώπινη ποιότητα ή χαρακτηριστικό σε 

κάτι που δεν είναι ανθρώπινο. 

Οξύμωρο σχήμα •        • Ένα σχήμα λόγου που επαναλαμβάνει την 

ίδια λέξη στην αρχή πολλών προτάσεων για 

να επιτύχει ένα  συγκεκριμένο αποτέλεσμα. 

 

2. Επισημάνετε τη μεταφορά με πράσινο χρώμα και την παρομοίωση με 

κίτρινο χρώμα στα παρακάτω  ποιήματα (βρείτε περισσότερα στην 

ιστοσελίδα του Poetry Foundation). 

"Όνειρα" του Langston Hughes  

Να τα φυλάς τα όνειρα· 

τα όνειρα αν ξεφύγουν, 

σπασμένες οι φτερούγες της ζωής 

και δεν ανοίγουν. 

Να τα φυλάς τα όνειρα· 

όνειρα πεθαμένα, 

ζωή, χέρσα κατσάβραχα 

και παγωμένα. 

https://www.poetryfoundation.org/
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"Ἡ Ἐλπίδα εἶν’ πλάσμα μὲ φτερὰ" της  Emily Dickinson 

Ἡ 'Ἐλπίδα' εἶν’ πλάσμα μὲ φτερά – 

μὲς στὴν ψυχὴ κουρνιάζει, 

μὲ δίχως λέξεις τραγουδᾶ, 

στιγμὴ δὲν ἡσυχάζει. 

Κι ἠχεῖ στὴν μπόρα πιὸ γλυκά – 

αἰσχρὴ ἡ θύελλα θά ’ναι 

ποὺ τὰ μικρὰ ἀπειλεῖ πουλιὰ 

ζεστοὺς ποὺ μᾶς κρατᾶνε. 

Τὴν ἄκουσα σὲ κρύες στεριές, 

στ’ ἄξενα τὰ πελάγη 

καὶ δὲν μοῦ γύρεψε ποτὲ 

κὰν μιὰ μπουκιὰ ἀποφάγι. 

 

"Περιπλανήθηκα μονάχος σαν σύννεφο" του William Wordsworth 

Περιπλανήθηκα μονάχος σαν σύννεφο 

που αιωρείται ψηλά πάνω από κοιλάδες και λόφους, 

 όταν ξαφνικά είδα έναν σωρό , 

ένα πλήθος από χρυσούς ασφόδελους, 

παράπλευρα της λίμνης, ανάμεσα στα δέντρα, 

να λικνίζονται και να χορεύουν στο αεράκι. 

Συνεχείς σαν τ΄αστέρια που λάμπουν 

και σπινθηροβολούν στον Γαλαξία μας, 

απλώθηκαν σε ατέρμονη  γραμμή 

περιδιαβαίνοντας  την γωνιά ενός κόλπου. 

Δέκα χιλιάδες θα είδα με μια ματιά 

να στριφογυρίζουν τα κεφάλια τους σε εύθυμο χορό. […] 
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Τι έχεις καταλάβει από αυτά τα ποιήματα; Εξήγησε το νόημα ενός από αυτά 

σε ένα σύντομο κείμενο:  

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

3. Επισημάνετε τα σύμφωνα και τα φωνήεντα που επαναλαμβάνονται στα 

παρακάτω ποιήματα. Ποια είναι τα σχήματα λόγου μέσα σε αυτό το 

ποίημα; Ποια είναι η διαφορά μεταξύ αυτών των εκφραστικών μέσων; 

"Η Τίγρη"  του William Blake 

Τίγρη, τίγρη, που καις λαμπρά στα 

δάση της νύκτας. 

Ποιο αθάνατο χέρι ή μάτι σχεδίασε 

την τρομερή σου συμμετρία; 

Σε τι απύθμενα βάθη ή μακρινούς ουρανούς 

έκαιγε η φωτιά των ματιών σου; 

Σε τι φτερά ήθελε Εκείνος να πετάξει; 

Ποιο χέρι τόλμησε να πιάσει τη φωτιά σου; 

Ποιο στέρνο και ποια τέχνη 

ν’ ανοίξει θα μπορούσε την ενέργεια της καρδιάς σου; 

Κι όταν η καρδιά σου άρχισε να χτυπά, 

ποιο φοβερό χέρι; και ποιο φοβερό πόδι;   

[…] 

 

Η απάντησή σου: ___________________________________________ 
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Τι είδους συναισθήματα υποβάλλει; Γιατί; Εξηγήστε. 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

4. Συμπληρώστε το κείμενο με επίθετα της επιλογής σας για να σχηματίσετε 

αντίθεση.  

“Ο κήπος είναι ζοφερός και ........., έχω ένα ρίγος έξαψης και φόβου. Κάτι 

όμορφο και ......... κρύβεται στην καρδιά του. Περπατώ στα ελικοειδή και ......... 

μονοπάτια του, με τα μάτια μου καρφωμένα στην επιφάνεια του ποταμού 

όπου τα αστέρια αντανακλούν φωτεινά και ........ Αναρωτιέμαι τι θλιβερά και 

........ μυστικά είναι θαμμένα στην κοίτη του.” 

 

5. Επιλέξτε τα κατάλληλα εκφραστικά μέσα για κάθε παράδειγμα.  

a. Λάμπει σαν αστέρι. 

◻ Μεταφορά 

◻ Παρομοίωση 

◻ Προσωποποίηση 

β. Το ασημένιο φίδι γλιστρά προς τη θάλασσα. 

◻ Ονοματοποιία 

◻ Οξύμωρο σχήμα 

◻ Μεταφορά 

γ. Το κάστρο δεσπόζει στον γκρίζο ουρανό. Το κάστρο είναι γιγάντιο με τους 

πύργους και τις ελικοειδείς επάλξεις του. Το κάστρο φαίνεται επικίνδυνο.  

◻ Επαναφορά  

◻ Επιφορά 

◻ Αλληγορία 



 
 

7 

δ.  Η θάλασσα με λικνίζει όπως η μητέρα. 

◻ Αντίθεση 

◻ Μεταφορά 

◻ Προσωποποίηση 

ε. Το ανέκδοτό της είναι σοβαρά αστείο. 

◻ Μεταφορά 

◻ Οξύμωρο σχήμα 

◻ Ευφημισμός 

 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ (20 λεπτά) 

Ο δάσκαλος ελέγχει τις σωστές απαντήσεις και εξηγεί τις ασκήσεις. 

Επιλέγουν ένα από τα ποιήματα που χρησιμοποιούνται στο φύλλο εργασίας 

και ο δάσκαλος αναλύει το κείμενο παρατηρώντας κάθε εκφραστικό μέσο 

και το νόημά του.  

ΣΥΝΘΕΣΗ/ΠΕΡΙΛΗΨΗ (5 λεπτά) 

Να θυμάστε! 

ΜΕΤΑΦΟΡΑ:  Ένα σχήμα λόγου που περιγράφει ένα πρόσωπο ή 

αντικείμενο κάνοντας έμμεση αναφορά σε κάτι που θεωρείται ότι έχει 

παρόμοια χαρακτηριστικά με αυτό το πρόσωπο ή αντικείμενο. 

ΠΑΡΟΜΟΙΩΣΗ:  Ένα σχήμα λόγου που συγκρίνει δύο πράγματα, και 

περιλαμβάνει τις λέξεις "σαν" ή "όπως". 

ΠΑΡΗΧΗΣΗ:  Σχήμα λόγου που συνίσταται στην επανάληψη (μέσα 

στον ίδιο στίχο ή στην ίδια φράση) όμοιων ή ομόηχων φθόγγων, 

συλλαβών ή λέξεων, π.χ. "Tραγούδι τραγουδήστε μου χιλιοτρα 

γουδισμένο», «Εγέλα ο γιαλός γάλα όλος" 
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ΟΜΟΙΟΚΑΤΑΛΗΚΤΟ: Σχήμα που δημιουργείται, όταν δύο διαδοχικές 

προτάσεις ή στίχοι τελειώνουν με λέξεις που έχουν την ίδια κατάληξη 

(π.χ. χτες - προχτές... βασιλεύει – ζηλεύει) 

ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ/ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ:  Ένα σχήμα λόγου που επαναλαμβάνει 

την ίδια λέξη στην αρχή πολλών προτάσεων για να επιτύχει ένα 

συγκεκριμένο αποτέλεσμα. 

ΕΠΙΦΟΡΑ:  Ένα σχήμα λόγου που επαναλαμβάνει την ίδια λέξη στο 

τέλος πολλών προτάσεων για να επιτύχει ένα συγκεκριμένο 

αποτέλεσμα. 

ΑΝΤΙΘΕΣΗ:  Ένα σχήμα λόγου που τοποθετεί αντίθετες λέξεις, ιδέες ή 

ιδιότητες παράλληλα μεταξύ τους, για να δημιουργήσει αντίθεση, 

μεγαλύτερη έμφαση και σαφήνεια. 

ΟΞΥΜΩΡΟ:  Δύο λέξεις ή φράσεις που χρησιμοποιούνται μαζί και 

έχουν ή φαίνεται να έχουν αντιφατικές έννοιες. 

ΑΛΛΗΓΟΡΙΑ:  Ένα σχήμα λόγου όπου γεγονότα ή χαρακτήρες 

αντιπροσωπεύουν ιδέες ή ιδιότητες που σχετίζονται με την ηθική, τη 

θρησκεία ή την πολιτική. 

ΠΡΟΣΩΠΟΠΟΙΗΣΗ:  Ένα σχήμα λόγου που προσδίδει μια ανθρώπινη 

ποιότητα ή χαρακτηριστικό σε κάτι που δεν είναι ανθρώπινο. 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ & ΠΌΡΟΙ 

• ESL - literary devices (onomatopoeia, personification, simile, and 

metaphor). Englishing (2020). 

Https://www.youtube.com/watch?v=jaypoemjecg  

• Grammarly, “Grammarly Blog: your Ultimate Writing Resource”. 

https://www.grammarly.com/blog   

• Poetry Foundation. https://www.poetryfoundation.org/ 

• Cat is Art. «Η Τίγρη» του William Blake. https://www.catisart.gr/tigris-

william-blake/ 

• Άννα Αγγελοπούλου, "Αγγλικός ρομαντισμός: Περιπλανήθηκα μονάχος 

σαν ένα σύννεφο ανάμεσα στους ασφόδελους. Ένα ποίημα του William 

Wordsworth". https://annagelopoulou.blogspot.com/2016/10/william-

wordsworth.html  

• BookPress. «Ποιήματα» της Έμιλι Ντίκινσον (προδημοσίευση). 

https://bookpress.gr/prodimosieuseis/poiimata/17763-poiimata-tis-

emily-dikinson-prodimosiefsi  

• Antonis Petrides. "Έξι ποιήματα του Langston Hughes (μτφρ. Α. Κ. 

Πετρίδης) | Λωτοφάγοι". 

https://antonispetrides.wordpress.com/2015/10/08/hughes-petrides/ 

• Σχήματα Λόγου στα Νέα Ελληνικά. 

https://users.sch.gr/ipap/NEGlossa/sximata-logou-NE.htm#1.6  

• Dictionary of Standard Modern Greek. "Λεξικό της κοινής νεοελληνικής". 

https://www.greek-language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/ 

triantafyllides/search.html?lq=%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%AE%CF%87%

CE%B7%CF%83%CE%B7&dq=  

 

https://www.youtube.com/watch?v=JaYPoeMJECg
https://www.grammarly.com/blog
https://www.poetryfoundation.org/
https://annagelopoulou.blogspot.com/2016/10/william-wordsworth.html
https://annagelopoulou.blogspot.com/2016/10/william-wordsworth.html
https://users.sch.gr/ipap/NEGlossa/sximata-logou-NE.htm#1.6
https://www.greek-language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/%20triantafyllides/search.html?lq=%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%AE%CF%87%CE%B7%CF%83%CE%B7&dq=
https://www.greek-language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/%20triantafyllides/search.html?lq=%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%AE%CF%87%CE%B7%CF%83%CE%B7&dq=
https://www.greek-language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/%20triantafyllides/search.html?lq=%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%AE%CF%87%CE%B7%CF%83%CE%B7&dq=

